
Speiseplan  12.01. – 16.01.26 

 
 Montag:  Nudeln (A,M)  Gemüsesoße  (B,I) 

   Salat (G) 

    

Dienstag:  Currygemüse (B)     Reis  

   Sticks        

  

Mittwoch: Suppe   

   Grießbrei (I)     Apfelmus  

    

Donnerstag: Chilli con carne (Rind, B)   Baguette (A,M)   

   Obst   

 

Freitag:  Backfisch (F,A,M)  Kartoffel-Gurkensalat (G,B)  

   Obst  

 

        -Änderungen vorbehalten -  


